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Аннотация: Методов обучения насчитывается несколько десятков. И, несмотря 

на долгую историю развития этого понятия и на многообразие самих методов, пока еще 

не сложилось единой, общепризнанной теории методов обучения. Что такое метод 

обучения? Какими методами пользуется учитель? Какой системой методов 

предпочтительнее овладеть учителю? На эти вопросы педагогика пока не дает 

однозначного ответа.  

Ключевые слова: среднее профессиональное образование, антропоцентризм, 

коммуникативная компетенция, фиброин. 

Аннотация: Мақолада бир неча ўнлаб ўқитиш усуллари кўрсатилган. Ва ушбу 

концепциянинг ривожланишининг узоқ тарихига ва усулларнинг хилма-хиллигига қарамай, 

ўқитиш усулларининг ягона, умумеътироф этилган назарияси ҳали мавжуд эмас. Таълим 

усули нима? Ўқитувчи қандай усуллардан фойдаланади? Ўқитувчи учун қайси усуллар 

тизимини ўзлаштириш афзалроқ? Педагогика ҳали бу саволларга аниқ жавоб бермайди.  

Калит сўзлар: ўрта махсус касб-ҳунар таълими, антропоцентризм, коммуникатив 

компетенция, фиброин. 

Abstract: There are several dozens of teaching methods. And, despite the long history of 

the development of this concept and the diversity of the methods themselves, there has not yet been 

a unified, universally recognized theory of teaching methods. What is a learning method? What 

methods does the teacher use? Which system of methods is preferable for a teacher to master? 

Pedagogy does not yet give an unambiguous answer to these questions.  

Keywords: secondary vocational education, anthropocentrism, communicative 

competence, fibroin. 

Знание истории методики преподавания иностранных языков поможет 

начинающему преподавателю свободнее ориентироваться в выборе приемов обучения, 

рационально их сочетать в своей работе, сознательно и творчески применять рекомендации 

данного учебного пособия. С этой целью ниже приводится краткий обзор некоторых 

методов преподавания иностранных языков, расположенных здесь в хронологическом 

порядке. Метод Ратихия. Немецкий педагог Вольфганг Ратихий (Ratich, 1571 - 1635) 

выдвинул принцип сознательного обучения латинскому языку. Языковой материал не 

должен был заучиваться наизусть механически: «Памяти нужно доверять лишь то, что 

доходит до нее через канал разумения». В качестве основного средства семантизации 

применялся перевод, благодаря чему возрастала роль родного языка. Изучение грамматики 

было подчинено чтению, формальный анализ текста следовал за смысловым. Грамматика 

иностранного языка сопоставлялась с грамматикой родного. Широко применялся анализ 

текста в сопоставлении с родным языком.  

Метод Коменского. Современник Ратихия, чешский педагог Ян Амос Коменский 

(1592— 1670) предложил принципы наглядности в семантизации лексики и активности 

учащихся на уроке. Основное внимание учащихся обращалось на установление прямых 

ассоциаций между словом на иностранном языке и предметом. Коменский рекомендовал 

при сообщении нового материала идти от легкого к трудному, от простого к сложному, от 

известного к неизвестному. 

Грамматико-переводной или синтетический метод. В основе этого метода - изучение 

грамматики. Основным средством обучения языку был дословный перевод. Грамматика 

новых западноевропейских языков искусственно подгонялась под систему латинского 

языка. Обучение иностранному языку было направлено на развитие логического  



мышления, тренировку мыслительных способностей. Язык изучался формально, 

полусознательным, полумеханическим путем. Весь материал (правила и примеры к ним) 

заучивался наизусть, без предварительной аналитической работы, которая обеспечивает 

осознание материала.  

Лексико-переводной, или аналитический метод. Метод применялся в разных странах 

Европы (Англия, Франция, Швейцария). В центре внимания этого метода была лексика. 

Словарный запас создавался путем заучивания наизусть оригинальных произведений. 

Грамматика была отодвинута на второй план и изучалась бессистемно как комментарий к 

тексту. Лексикопереводный метод преследовал, в основном, общеобразовательные цели и 

обеспечивал развитие навыков чтения и переводы. Представители лексикопереводного 

метода - Шованн (Швейцария), Жакото (Франция) и Гамильтон (Англия). 

Метод Гуэна. Франсуа Гуэн (Francois Gouin, 1831 - 1898) так же, как и М. Берлиц, 

был представителем натурального метода. Он известен в методике обучения иностранным 

языкам благодаря применению внутренней наглядности, позволяющей на основании 

чувственного опыта связывать отдельные явления и действия в непрерывную цепь. 

Наблюдая за игрой детей 2- 5 лет, Гуэн пришел к мысли о том, что в основе обучения 

родному языку лежит потребность сопровождать свою деятельность высказываниями в 

логико-хронологической последовательности. Отсюда Ф. Гуэн делает вывод, что и процесс 

усвоения иностранного языка должен проходить аналогично. Исходя из этого, он выдвигает 

следующие основные положения своего метода: естественное обучение языку основано на 

потребности человека выражать свои ощущения; в основу обучения должно быть положено 

не слово, а предложение; наиболее надежным и действенным является слуховое 

восприятие, вследствие чего первичным и основным средством обучения языку должна 

быть устная речь, а не чтение и письмо. 

Прямой метод. Прямой метод возник на базе натурального. Такое наименование он 

получил потому, что его сторонники стремились слова иностранного языка и его 

грамматические формы ассоциировать прямо (непосредственно) с их значением, минуя 

родной язык учащихся. В разработке прямого метода принимали участие психологи и 

лингвисты - В. Фиетор, П. Пасси, Г. Суит, О. Есперсен, Б. Эггерт и другие, а также 

методисты Ш. Швейцер. Г. Вендт, Э. Симоно и др. Основные положения прямого метода 

сводятся к следующему: в основе обучения иностранным языкам должны быть те же 

физиологические и психологические закономерности, что и при обучении родному языку; 

главную роль в языковой деятельности играют память и ощущения, а не мышление. Весь 

процесс обучения согласно этому методу сводится к тому, чтобы создать атмосферу 

иностранного языка. Урок превращается в театральное представление, где каждый ученик 

играет свою роль, а педагог становится режиссером и драматургом. Наиболее крупными 

представителями прямого метода были Гарольд Палмер и Майкл Уэст. 

Метод Палмера. Английский педагог и методист Гарольд Палмер (Palmer, 1877 - 

1950) - автор более 50 теоретических работ, учебников и учебных пособий. Наиболее 

ценными методическими положениями Палмера являются рационализация 

педагогического процесса и систематизация учебного материала. Основной целью 

обучения иностранному языку Палмер считал овладение устной речью. Его метод 

именуется устным методом. Наибольший интерес в методе Палмера представляет система 

упражнений для создания правильных навыков устной речи, которая делится на такие виды: 

чисто рецептивная работа (подсознательное понимание, сознательная устная ассимиляция, 

тренировка в выполнении приказаний, односложные ответы на общие вопросы); 

рецептивно-имитативная работа (повторение за учителем звуков, слов и предложений); 

условный разговор (вопросы и ответы, приказания и ответы, завершение предложений); 

естественная беседа. 

Метод Уэста. Английский педагог и методист Майкл Уэст (West, 1886) — автор 

около 100 работ, посвященных обучению чтению, устной речи, а также составлению 

учебных словарей. Уэст является известным представителем прямого метода. Чтение по  
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методу Уэста является не только целью, но и средством обучения, особенно на начальном 

этапе: оно позволяет накопить словарь и создать, таким образом, базу для развития навыков 

чтения и устной речи. Основная заслуга Уэста состоит в том, что он создал серию учебных 

пособий, представляющих собой тексты, составленные на ранее отобранных лексических 

единицах с учетом постепенности введения новых слов и повторяемости их (одно 

незнакомое слово, еденное на 50 известных, фигурирует не менее трех раз в абзаце 

возможно чаще в остальной части урока). В сравнении с методами классической школы 

прямой метод был прогрессивным явлением. Он давал положительные результаты 

благодаря рационализации учебного материала, интенсивному учебному процессу, 

применению наглядных пособий и активных методов обучения. К недостаткам прямого 

метода следует отнести: отождествление путей изучения иностранного и родного языков; 

злоупотребление интуицией в ущерб сознательному изучению; игнорирование родного 

языка при изучении иностранного; ограничение узко практическими целями и недооценка 

общеобразовательного значения; упрощение и обеднение языка в результате исключения 

идиоматики, фразеологии, стилистических особенностей употребления языкового 

материала 

Что же собой представляет метод обучения? В литературе существуют различные 

подходы к определению этого понятия: 1) это способ деятельности учителя и учащихся; 2) 

совокупность приемов работы; 3) путь, по которому учитель ведет учащихся от незнания к 

знанию; 4) система действий учителя и учащихся и т.д.  

Обучение как взаимодействие обучающего и обучающихся обусловлено как его 

целью обеспечить усвоение младшим поколением накопленного обществом социального 

опыта, воплощенного в содержании образования, так и целями развития индивидуальности 

и социализации личности. Процесс обучения обусловлен также реальными учебными 

возможностями обучаемых к моменту обучения. Поэтому И.Я. Лернер дает следующее 

определение метода обучения: метод обучения как способ достижения цели ¥ обучения 

представляет собой систему последовательных и упорядоченных действий учителя, 

организующего с помощью определенных средств практическую и познавательную 

деятельность учащихся по усвоению социального опыта. В этом определении автор 

подчеркивает, что деятельность учителя в обучении, с одной стороны, обусловлена целью 

обучения, закономерностями усвоения и характером учебной деятельности учащихся, а с 

другой — сама обуславливает учебную деятельность учащихся, реализацию 

закономерностей усвоения и развития.  

Сейчас, отмечает Ю.К.Бабанский, большинство дидактов рассматривает методы как 

способы упорядоченной взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные 

на решение комплекса задач учебного процесса. Отличие этих определений метода 

обучения в том, что если в первом из них метод связывается с достижением цели обучения, 

то во втором цели применения метода понимаются шире — как комплекс задач учебного 

процесса. А в них предусмотрена реализация функций не только обучения, но и развития, 

а также воспитания, побуждения, организации и контроля.  

Философы отмечают, что в общественной и материальной действительности нет 

никаких методов, и имеются лишь объективные законы. То есть методы имеются в головах,  

в сознании, а отсюда — в сознательной деятельности человека. Метод — это правила 

действия... Метод непосредственно фиксирует не то, что есть в объективном мире, а то, как 

человек должен поступить в процессе познания и практического действия (П.В.Копнин). 

Под методом я разумею точные и простые правила (Р.Декарт). Как видим, философы 

подчеркивают в методе, прежде всего его внутреннюю сторону — правила как действовать, 

которые находятся не вне, а в сознании человека. В начале 30-х гг. 20 века о методе 

обучения, наоборот, судили по внешним признакам, по тому, каким способом работает 

учитель. Если рассказывает, беседует, то и методы получают название “рассказ”, “беседа”. 

При таком понимании методы не определяют поведение педагога, не помогают ему 

ориентироваться в деятельности. Но, опираясь на философов, можно утверждать: метод не  
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само действие, не вид и не способ деятельности. Главная мысль, основная идея, 

заключенная в методе как педагогическом термине — это указание к педагогически 

целесообразному действию, предписание как действовать. 

В настоящее время в методах выделяют две стороны: внешнюю и внутреннюю 

(М.И.Махмутов). Внешняя отражает то, каким способом действует учитель, внутренняя - 

то, какими правилами он руководствуется. Таким образом, в понятии метода должно быть 

отражено единство внутреннего и внешнего, связь теории и практики, связь деятельности 

педагога и учащегося. Какое же можно дать определение методу обучения в этом случае?  

Метод обучения — это система регулятивных принципов и правил организации 

педагогически целесообразного взаимодействия педагога и учащихся, применяемая для 

определенного круга задач обучения, развития и воспитания. Таким образом, в этом 

определении подчеркивается, что метод содержит в себе и правила как действовать, и сами 

способы действия. •  

Какого из приведенных определений метода обучения необходимо придерживаться? 

Каждый ученый дал свое понятие метода, акцентировав внимание на той или иной стороне. 

Сравнение определений показывает, что они не противоречат одно другому, а дополняют 

друг друга. Поэтому полезно знать все приведенные определения метода обучения.  

Обратимся к классификации методов обучения различными учеными. Поскольку 

методы обучения многочисленны и имеют множественную характеристику, то их можно 

классифицировать по нескольким основаниям.  

1)По источникам передачи и характеру восприятия информации — система 

традиционных методов: словесные методы (рассказ, беседа, лекция и пр.); наглядные 

(показ, демонстрация и пр.); практические (лабораторные работы, сочинения и пр.).  

2) По характеру взаимной деятельности учителя и учащихся - система методов 

обучения И.Я. Лернера - М.Н Скаткина.: объяснительно-иллюстративный метод, 

репродуктивный метод, метод проблемного изложения, частично-поисковый или 

эвристический метод, исследовательский метод.  

3)По основным компонентам деятельности учителя — система методов Ю.К. 

Бабанского, включающая три большие группы методов обучения: а} методы организации 

и осуществления учебной деятельности (словесные, наглядные, практические, 

репродуктивные и проблемные, индуктивные и дедуктивные, самостоятельной работы и 

работы под руководством преподавателя); б) методы стимулирования и мотивации учения 

(методы формирования интереса — познавательные игры, анализ жизненных ситуаций, 

создание ситуаций успеха; методы формирования долга и ответственности в учении — 

разъяснение общественной и личностной значимости учения, предъявление 

педагогических требований); в) методы контроля и самоконтроля (устный и письменный 

контроль, лабораторные и практические работы, машинный и без машинный 

программированный контроль, фронтальный и дифференцированный, текущий и 

итоговый).  

4)По сочетанию внешнего и внутреннего в деятельности учителя и учащегося — 

система методов М.И.Махмутова: включает систему методов проблемно-развивающего  

обучения (монологический, показательный, диалогический, эвристический, 

исследовательский, алгоритмический и программированный).  

Особого рассмотрения заслуживает система методов проблемно развивающего 

обучения  

В этой системе методы обучения группируются по нескольким основаниям: по 

уровню проблемной; по видам деятельности учителя (методы изложения преподавателя — 

монологическое, показательное, диалогическое; методы организации самостоятельной 

учебной деятельности учащихся — эвристический, исследовательский; по характеру 

учебной деятельности учащихся (репродуктивная, продуктивная, частично-поисковая); по 

основным дидактическим целям и функциям (организации, развития, образования, 

побуждения и контроля).  
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Такая классификация способствует осознанному усвоению теории методов; 

позволяет научно обоснованно выбрать метод и сознательно его применить в нужном месте 

и в нужный момент. 

Рассмотрим подробнее содержание методов проблемного обучения. Рекомендуем 

следующий план рассмотрения каждого метода: признаки — определение — основные 

функции — правила — применение — отличие от других методов. При этом правила 

формулируются исходя из инвариантной структуры основных задач обучения: 

Сформирование новых знаний и способов действий, 2) побуждение учащихся к активной 

деятельности, 3) управление процессом учения, 4) оценивание процесса и результатов. 

Поэтому, несмотря на то-, что методов семь, правил всего четыре. По содержанию, конечно, 

правила каждого метода отличаются.  

Цель урока всегда соотносится с возможностями средств ее достижения, а к ним 

относятся содержание и методы обучения. Но при разном содержании методы могут быть 

разными, поэтому при выборе методов учитываются сразу все названные критерии. Для 

этого требуется комплексный анализ содержания учебного материала и выявление его 

доступности для усвоения учащимися. Поэтому особенности учебного материала (его 

трудность, сложность, противоречивость, соотношение опорных и новых понятий) 

соотносятся с возрастными особенностями школьников. Особого рассмотрения требуют 

методы обучения русскому языку как иностранному. 
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